
 

 脱毛前注意点 

 

脱毛される患者さんは必ずご確認ください。 

 

脱毛前チェックリスト 

 

□必ず自分で脱毛希望部位の剃毛を行ってください。 

□残したい部分は残していただいてもかまいませんが、特にＶＩＯなどは一度剃毛し、脱毛

を行い、その後は残したい部分にマーキングをしてその部分だけ脱毛器をあてない方がグ

ラデーションもきれいに仕上がります。 

□残ってしまっている場合には、病院で行いますが、時間の関係上もあり、できる限りご自

分で剃毛してください。 剃り残しがある場合には別途料金がかかることがあります。

（1000 円～2000 円/部位）少量であればこちらで剃毛しますが、その場合にも電気シェー

バーをお勧めします。 

□衛生面を考慮し、ご自身の剃毛機器をご用意されることをお勧めしています。 

□当院ではパナソニックシェーバーをお勧めしています。 （機種:ＥＳ-ＷＲ50 当院販売

価格 3000 円+税金→ネットなどより安いと思います） 

□当日は皮膚に塗る薬、湿布薬、制汗剤、制汗シートなどあらゆるものを塗ったり貼ったり

しないでください。 やけどの原因になります。 

□日焼けなどはやけどの原因になりますので、脱毛施行期間中はできる限り避けてくださ

い。 

□予約時間 10 分前にはご来院ください。 

□キャンセルは 1 回までは可能ですが、その後のキャンセル代は全額いただきます。 

□予約変更に関しては前日のお昼までであればご対応いたします。 

□内服薬がある場合には必ず看護師にご確認ください。 

□赤みがでる場合ややけどが疑われる場合にはお薬の処方を行います。 

□心配や不安がある方は、予約後一度来院されることをお勧めします。 

 

 

 


